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NAT'URALEZA 
Por la Srta. Irma Pedroso 

E l Naturalismo es como la casa paterna a donde vuelve 

Oírect .... y Administrador: JOSE roO. BARRlENfOS RODRlGUEZ -
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el hijo pródigo, herido por las múltiples andanza s . E l hom ­
bre ha olvidado a su madre, la Naturaleza, y cuanto más se 
ha apartado de ella, cuanto más ha olvidado de la m uda con­
templación de sus bellezas, más zaherido y solitar io se ha 
visto. 
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LOS· MENDIGOS MUSCULOSOS EL PERIODISTA 

La Xaturaleza no es solo nuestra madre, sino nuestra 
excelsa amiga, es la compañera por excelencia para nues~ 
tras horas de dolor moral o nuestras horas de p l a~¡dez: 
cuando perdemos los ojos en el infinito cuajado de estr ellas 
o escuchamos extasiados la música tenue e inimitable de sus 
olas. Es siempre sublime! ¿Por qué entonces huir de ella? 

La situación aq.uf es ne~a. Un r (ulas _ lan malas Que no \-ale la pe I Dicho";Q el period6ta que des- El periodista e::; el obrero de 
cponenl~ al .~arl1do poHuco que na "IlI que le paguen a uno por pués de muchos años de labor se lodas horas y de todos los dfas v 
e,.tá arT1bl~' tlEIJlodQue no er~ negra Yerlas... :-;iente s.al.isfecho de la .. m;s.ma y su' labor es enorme y de enorm~e 
~ino ·'azu. a a enten er que El mendigo musculoso que se q' su.;cnblria con conSCienCia lran re~ponsabiJidad como tamb"é d 
lo-s dos colore:.; son iguales. lo cual finge ciego es el que levanta la<.; quila cuando su pluma dio a pu incalculable resultado H' n e 

l ·" .. . Q~a C~ una comp ela inJusticia... gafas espesamente negras cuando bltcldad. ¡,!"amblea comercial I'nd 'al 
I I . . b' I ' ustrt po La azu s tuaClOn am lenta pro pasa una morena contorneándo~t.> El siglo actual parece ser el si' Htica y a eJla acude el periOdista 

duce algunas cosas, dolores de ca peJigrosamete tal como una gelatl glo del obrero. La tan debatida con sus armas de trabaJ'o I 
t>eza, ladrones y mendigos muscu na mo\ ediza. Se les puede sor cuestión social se agita en torno dfa siguiente, la prensa tr~n~m~. 
I(lsos. (De los Ilegad05 que se a· prender en esto si uno es tremen del obrero y la lucha por la vida t~ tOda la labor desarrolla en las 
cuestan en la acera convirtiendo da mente rápido y si el mendign pesa mayormente .sobre el obrero, I~rga'i horas de debate; hay una 
¡] la capital en una especie de Cal es descaradamente audaz; que lo~ Y si la ley del trabajo es ley eter (Iesta en el pueblo y el periodista 
cuta chiquita, mejor no hable- hay y bastantes. ua, nunca como en los actuales con ojo atento y avisar sigue to 
mOs). tiempos tiende a encarnarse en dos los números del programa pa Helos allf. Te piden con un!! .. d d I 

, la~ conStItUCIones e to as as na ra después reflejar en las colum 
El mendIgO mu~culoso es un voz tao lastimera que al contra- ciones. nas del diari lo' é ' 

ente interesante. Integra la fau' rio: da risa. Se enojan cuando tú Pero se equivocan los que 86- sia'smos de I~ mi~m:;t~<;a; :~t~: 
na del farsante. Pero el farsante les das un "die-.l". A pesar de ser )0 consideran obreros a los de! (ontecimiento luctuo d 

. e h ciegos te miran de arriba a- baja. . so y esgra práct~co Que :a[.cadPro(vHc o al ¡su martido· y la hoz, a los que encor' ("lIadO que deja consternado al pue 
me~lra escem IC~ a. ay el al Esto cuando es el mendigo mu!' \'en su cuerpo sobre la tierra o sO b o, y también es el periodista 
5!t!nte nato que miente por ~ .acer culo~o pero un poco tímido. El o bre la rp.adera, a los que llevan SO que ha de relatar can vhidos co 
\" para inflarse como los frlJole<; U'O. Esta plaga es una plaga bibli hre sus espaldas los pesados (ar' lores al par que con alentadore~ 
~ometidos al agua 24 horas. Ese ca y eterna. Porque los mendigos d<r.i que el comercio manda a o· pensamientos de serenidad los 
miente tanto que se aturrulla y musculosos y los mendigos teatra tras regiones; no hay muchas cla tristes detalles del suceso en fin 
t'ree sus embustes). El mendigo les son eso: una plaga. El mendl ses de obreros que sin tener ma' a cada momento Se pres~nta oca: 
musculoso es un Tarzán que pi go teatral es el experto en prepa lIugados sus miembro . ..; y manos sión de ejercitar su noble profe­
de plata a la (uerza. Xo se le pue rar tintes rojos que se parezcan los contemplamos en orden prefe sión. Su misión pues, no puede 
de contradecir porque le agarra :l !o más exactamente posibJe en 1& rente porque las huellas del ,tra· s~r más noble y de más importan 
uno de las salapa~ y le espeta: acera y despu&~ se "colocan" f'l bajo quedan impresas en órganos {la. Es el sembrador de ideas y 
"¿So~ tan -cara de barro que no alarmante líquido colorado, La In más delicados de nuestro organis cJl~ pensamientos. Por si o por 
I('nés ni Siquiera do~ pesos p'al versión para el brillante negocio mo. Me refiero a los intelectuales mnndato es fiel orientador de la 
(afé mío?" Generalmente se fin que es la mendicidad en muchos a l:JS sabios. a los ingenieros, a ¡JoUtica, del progreso, de las em 
gen ciegos. Están cerca de las 1 (asas, es poca: Total, la tintura los profesionales, a los artistas, presas, en fin de todo 10 que tien 
glesias y los teiltros parodiando a nada más. El gobierno está obll en una palabra, a los obreros de de al 1)I'?vecho común o de las 
De Córdoba en aquella su magís gado a velar por los Inválidos. Y la ciencia y <.le las anes. masas. Bien se deja de ver que la 
lral peHcula "Dios Se Lo Pague". a dor picos y pala~ a los farsan Entre estos últimos ocupan lu !-:emlJla del bien está en sus ma-
Deducen que el que va a ser una tes. ,O no? gar distinguido y son de trascen' nos. y ~ue el caudal de su saher 
p('Hcula se !:dente tremendamente POIROT (iental importancia en la actuali· y CIenCIa como de su buena "O-
deprimido porque hay quienes no dad. el obrero de la pluma, el pe luntad, muchos se pueden beneCi 
la pueden ver Aunque hay pel! De "ULTl3IA NOTICIA" rlodista. ciar. 

Así piensa la mujer 

y la labor del periodista no 
tiene únicamente su efecto en la 
hora actual en que vivimos sino 

¿ Delicuencia 
• 

Inlantil? 
que tiene inmensa resonancia pa­
ra el porvenir.'" Por esto es que 
miramos con singular afecto los 
anales y relatos que encontramos 

,C'1l diarios y revistaR antiguas de • 
Cuando los hombres se C011; 

duzcan en la t'iáa con ino. 
cencia los ni/ios dejarán de 
cometer desmanes; en tan 
to los hombres obren con 
lJÍcardfa, delinquirán los hi· 
jos. 

miento y de descrecimiento com' misericordes; que las lectura ... fue medio siglo atrás. En este sentl 
pletos y en el psiquiatra no va a ron poco edificantes; que se crl do aunque no de una manera ca' 
"el' a un amigo. sino a un enemi ticó despiadamentc a los ahuelos legól'ica, podem03 decir que el pe 
go contra E!I que .se va a l'cbelilr a los tíos, a los primo,.;; e incluso rio<.lh:ita es cierta manera artHice 
por 10 que la palabra del hombre ~ los amigo,..:;; que la condueta del de la historia. 
de cienda no va a obrar ~ohre él papá dt.>jó muC'ho que descar, ha· :\1uy justo es pues que los pue. 
como medicina bienhe~ hora. :-;ino uendo usteJ en ausencia de su hlos honren y aprecien a estos 
que quizá obre en sentido contra ('POSo y en presencia del Wjo se- flbreros de primera fila, a lo~ o-

SEÑORA: ~o se angu:;tie. Preo rio. veras críticas; que usted misma hl'eros de la pluma, para que e. 
rupesc. sí, pero sin que lo que le Cuando una persona \'a contra' "'e (ue algunas \'eces de fiesta de 1I0l-> conscientes de su responsabi 
sucede y usted cree que no pUldf> rürmente a visitar a un psicólogo, járH.lolo en casa Jlorando; que ese lidad y de su alta misión obren 
If'mediar llegue a desequilibrar.la. le abre su corazón; al presentar hijo, precisamp.nte, fue el menos siempre a la altura de la misma. 
Los mayores peligros son los que forzosam~nte a un joven que con mimado y el má~ castigado. 
.x·'gen mayor serenidad, porque .el·del·a a lo:; miembros de la so- Pbro. ANTONIO PONS y ., Piense, ~eñora, piense; recapa 

El hombte, que ha llegado a un eslabón individualiza­
do. perfecciona en el naturalismo poco a poco, su amor a 
todo lo hecho y se liberta de sus pasiones, aniquilando las 
cadenas que lo amarran y dominan, haciéndoles más débi­
les cuanto más nimias e innecesarias son éstas. Cultiva el 
amor a todo aquello de que somos parte. a todo aouello que 
nos rodea. "1':0 matar para comer, como hacían algunos de 
nuestros antepasados o como hacen las fieras" es un prin­
cipio que nos coloca por encima de nuestros semejantes. 
Verdad es, que- no somos nosotros la más de las yeces q u ie­
nes realizamos el acto poco amoroso de matar y que no oímos 
los lamentos casi humanos de los tiernos nofillos o los 
alaridos de dolor del toro fuerte que se inmola para satis­
facción de nuestr o apetito. Pero apartándonos de este reco­
do sentimental que, empero, todos debemos cultivar, vamos 
a sus reales consecuencias. En la vida real, vemos toda una 
humanidad maltrecha, llena de raras y múltiples enferme­
dades, y esto, a pesar de que cada día se multiplican los t í­
tulos de doctores y se crean nuevos hospitales. Estos no dan 
abasto para aliviar los males de los hombres, que al fin y al 
cabo, no se curan plenamente. La carne contiene una canti­
dad de toxinas tal, que antiguamente fue usada como pena 
de muerte, y un individuo a éarne sola y vino a los 21 días, 
moría sin consuelo. Si soportamos sus venenos es porque 
ayudamos a su digestión con distintos vegetales. Y aun así, 
su eliminación llega a hacer se difícil con el tiempo, lo que 
trae como consecuencia la acumulación de toxinas, que el 
organismo trata de expulsar de alguna manera : por granos, 
tumores u obesidad, que es la forma menos daJiina, pero tan 
poco saludable. 

De un organ ismo que funciona con tales pesos, no se 
puede esperar u n a inteligencia perdurable y c la r a y u n h u­
mor siemlJre lleno de alegr ía. El hombr e cerca de la Natu­
raleza, es como un niño. Retoza, ríe y es 'feliz como los ga~ 
titos pequeños. Un día de "neurastenia", es un día de mala 
digestión por ingerimientos anti naturales. 

Todas las enfermedades se curan por el naturismo y 
ninguna entrará en nosotros, si llevamos una vida sana y 
no comemos carnes y cosas dañinas. Tengamos una mente 
sana en un cuerpo pleno de salud, físicamente vigorosa por 
el ejerciCiO. la respiración, el alimento de frutas y vegetales 
en abundancia. Agua, aire, sol y luz. Amemos COn alegría la 
vida, cerca de la que es sabia por excelencia, Séneca decía : 

un problema, y más un problema ticdad como a enemigos, ést~ o- ANCLADA 
d I d lón cite, recapitule hechos, junte re· :Tomado de "El Iris" de ,tfe<:tivo y moral, no pue e re.iO r: rcerá resistencia a to a acc . , 

\'erlo sino una mente clara. I y la voluntad de su hijo. negán cuerdos para . .;¡aber si ahi en el video, Uruguay). 

"Si vives conforme á las leyes de la Naturaleza, nunca serás 
pobre" y "El hombre más libre será aquel que preste más 
obediencia a las leyes naturales. Debemos ele cuidar l a for­
ma material que nos envuelve para que nuestra mente se 
mueva con mayor amplitud y limpieza. La Naturaleza ha he­
cho de nuestro cuerpo una verdadera maravilla q ue tiene 
sus órganos y substancias apropiados para cada función. 
S i éstos luchan por desintoxicarse de comidas innecesarias. 
resta energía a la natural eliminación y distribución de 
energías lJara nuestro beneficio. En las frntas que nos dan 
los árboles amigos, tenemos más alimento que en el mejor 
de los "beefsteak". Esto no quiere decir, que violentamente 
nos vayamos a convertir en frugh'orm; o vegetarianos, sino 
ir poco a poco rompiendo las cadenas que nos atan y lejos 
de ser imprescindibles para la vida, son dañinas. La bebi­
da embota el cerebro; e l café desconcierta el sistema ner­
vioso; el cigarro tupe y dificulta las funciones del sistema 
respiratorio, tan necesario a la vida; el pescado produce in­
toxicaciones en la sangre que ésta tiene que esforzar se en 
eliminar; los picantes excitan y las carnes riegan sus vene-

Monte- nos por todo el cuerpo, produciendo mal aliento, dolores de 
cabeza. digestiones lentas, y si no se manifiesta, llega si n 
duda el día de la gran enfer medad, la crónica y la que hade 
acudir a los que Leonardo de Vinci llamara "destructores de 
la salud h umana" o a las terr ibles composiciones químicas. 

Pero vayamos con orden: su dose a pe.rmitir la entrada ~ su ~eno de la propia familia es don· , _____________ _ 
hijo, un menor de diecisiete añOS, c:orazón. vencerá a la del pqcólo 'le se ha vuelto desalmado su hi 
es lo que los vecinos llaman un ~o qUE; pretenda entrar. jo. el hijo bueno que antes tU\ o 
desalmado. ¿Y 10 es en verdad? En el escenario de la \'ida don éÚna. Y si asf fuera, cúre)o con ca 
Usted, madre, sabe que no, que ,1(' su hiJ'o actúa, quedan ustedes 

EL PATRIOTISMO 
I riflo, única medicina, que cura, a t::n el (onda de su corazón hay un .::ulos. unidos por los vfnculos de 

gran caudal de bondad. ¿Quién earil1o. Pre~ iso, e:,. pues, para que los niños que los mayores llaman 
!¡uede conocer a un hijo mejOr q' no se r ~- mpan, que obre usted con desalmados en su inconsciencia. 
una madre~ . i ,~o. (stando dispuesta a pecar 

Las personas insensatas, que: 'nI' bondad y no pnr durfZa, IJar­
creen que todo problema que los ~lue la bondad podrá retener a 
jóvene.'i plantean a los padre~, de ;;;u hijo en sus br¡¡zo:-:, pero la du 
ben resolverlo é:-itos por la ,".lOlen reza lo alejará de su ca~a. perdien 
cia, le acom;eJan que lo enClerre. do así todo contacto cuando tan 
¿D6nde~ En cualquier parte: esas I t) t;stetl cC1mef él nece~itan man° 

o academias llamadas militares, en tt.nerse unidos. 
las que pu~de quedar mutilada, p:tra empez3r a obrar empiece 
para siempre, el alma de los jó- u:::tetl por revisar ;,;u ambiente, el 
Yenes. Que usted ha creado en su bogar: 

"De Gemma. ]léxico" 

RICOS Y POBRES 
RiCO$. los ricos de paz, 10$ so­

briOS, los recto:;: los que go. 
zan de la alegría de ~u buen cara 
zón y no roban la ajena; 105 que 
!'iembran y siegan con sus ma 
nOs y no preci::;an que otros siem 
bren y sieguen para ellos; los q' 
pueden mostrar~e como ~on y no 
niegan ni desfiguran a les demás 
los que se dicen a .~j mismos la 
\'erdatl y ~e juzgan a ~í mismos 
con justicia y pueden dar a los 
otros de su bien y de su paz, de 
su alegría y de ~u riqueza, y de 
todo esto dan, en la buena pala· 
bra de la verdad y en la buena ca 
ridad de la justicia. 

x o os acuséis los, unos a los .. 

~o haga nada de eso. Ahí lo cómo' se obró en él, cómo se ha' 
~OlUeterfan 10 humilladan, pero bló. c:uáles fueron los comenta· 
no lo cura~ían. una vez libre de rio~ hecho::. a cue.!'tiolies~ ajenas. 
e~as traba~, creeerta en él exhube <,ué Re leyó, qué' ~ dijo de Jos 
rante el odio social que. implaca f~:nmares. cómo se les juzgó. 
f,le, alcanzarla a usted también. y uál (ue la conducta del padre y 
'Usted debe esforzar1;e por todos cuál 1:1 ele u~ted mi~ma, en· qué 

'los medios a su alcanC'e de que SU pie de jgualdad tr-a~~ron a los hi' 
hiJO la quiere a usted siempre io.::. ~i hubo dislÍn~1 ::'Ir:es.,. y las 
t.iendo umed para él como su re- mil )" mil pequefia5 ro .. as que ay~ 
fugio, su paño de lágrimas, el Ju- i (faron a formar el ~arácter del hl 
gar seguro en que puede cobijar, t(j, P.),iblemente. SI u .. ted busca 
¡:-e cuando lo nece~ite. Ese amor, , 'cspad 1. hallará que no se obró 
téngalo por seguro, será el que !impiarnente, tan !impia y clara­
h ... de .. ah-arlo. y usted desea aro mente como necesitan los carácte 
dientemente su salvación. res en formación . que todo Jo ven U'os; miraos los corazOnes y las 
. Las; personas un poco más sen y achiran y agigantan en su, .sub- almas, 

satas le aconsejan que 10 lleve a consUetlte. que la~. converslOnes 
Un psiquiatra. y no sé hasta qué hogareñas que. el hl~~ esc~chó. n~ Quitaos la propia mb.eria y la 
PUnto serfa be - f . medio fueron sanas, lI1gel11~as nl cultas, miseria de l mu ndo acabará. 
da, ne IClosa esa 1 mentarios a la vida ex-

POrque .:.;u hijo pasa por uno que os ro , . . 
de 1>.<:>"" • a. (erior fupron duros" hi rientes e m .... ~ momentos de desarr31g CONST 4t\·CIO C. H GIL 

Por COXSTANCIO C. VIGIL 

Ama a su Patria el hombre que 
es honrado y laborio.so, que go­
hierna su hogar con rectitud y en 
tl'ega noblemente al porvenir, par 
te de sus energias. 

El que rompe la tierra Con su 
arado. el que levanta un mur('l 
ladrillo por ladrillo, quienes tien 
den un riel con dolor de su cintu 
I'a, quienes dan su trabajo en los 
talleres y en los laboratorios, los 
que buscan la verdad, los que for 
Jan la belleza, todos ellos sirven 
y honran a la patria y la engran 
c1ecen cada minuto con su esfuer 
zo. 

Xo ama a la Patria, aunque ha 
ya nacido en ella: el haragán, el 
que defrauda a la comunidad, el 
que engaña con ficciones. el que 
em'enena el aire con su aliento de 
o.dio al extranjero. 

Aléjate presuroso de aquellos 
que emplean el tiempo en exhibir 
tu patriotismo, y que viven del 
patriotismo de los otros. 

El hogar. la patria, la humani­
dad, la \'ida espiritual, lorman cir 
culos concéntricoS con el indivi· 
duo como centro sin que por ello 
tengan que invadirse ni r ozarse . 
El verdadero patrioti.::;m o no em 
pequeñece a nadie: no es dolor 
para nadie; es trabajo y es amor; 
alegría en el COrazón y paz en la 
conciencia 

TRIUNFARA EL CHEMISE? 
Por W. K. JI ayo 

Ha armado un gran revuelo I tante fuente de ingreso. El "che 
mundial la moda 1958: la mujer mise" de Saint'Laurent tenía, en 
trapecio "el chemise", lanzada cierto sentido una importancia 
por los modistOs de Par¡~. nacional, patriótica. 

Según parece la moda tenía que Pero es muy problemático que 
cambiar este año necesariamente, el trapecio "chemise" de Saint­
porque la duración normal de U· Lorent triunfe mundialmente co­
na moda !'on diez años y la ante mo triunfó el traje ceñido "new 
rior re\'olución tuvo lugar en :ook" de Christian Dior. 
HH7, con el "new look" (\'estídos 
ceñidos al cuerpo). 

Además, habia Otra circunstan 
cia importante: el creador del 
"new look", la mOda que hoy se 
quiere enterrar, fue Christian 
Dior, que murió en 1957. 

El ,;;ucesor de este Rey de )a 
moda es Ive~ Saint-Lorent, jo\'en 
tímido. de 22 años. que se puede 
decir eS un muchacho imberbe \' 
sin experienCia, de costumbTf;s 
morigeradas y probablemente mi 
sógino, ha querido hacer acto de 
presencia en el Reino de la )Icda. 
proponiendo una revolución de 

bQ.se, geométrica: el "chemise". 
Hace uno,s; mese:::;, cuando en Pa 

rí:::; se hizo la primera exhibición 
de los model03 "chemise·'. la pl'en 
sa francesa 10 aplaudió calurosa. 
mente. La exportación de las mo 
das es par a Francia una impar 

En primer lugar, la mujer no 
es un cúmulo de rectas COmo pa 
rece se imagina Saint-Lorent, sino 
una armónica combinación de 
curvas. 

El u new look" alcanzó tanto 
é-xito porque Christian Dior 
tU\'O la intuición genial de armO' 
l,izar dos cosas: la elegancia y el 
~entido deportivo de la mujer mO 
cierna. El "ch'?mi6e',· podrá ser 
f'legante -lo cual es discutible­
pero, decididamente es antidepor 
tista. E: "new look" pre:;enta a 
una mujer en movimiento y e1 
"chemise" la presenta estática. 

La moda femenina tiene un nü 
mero limitado de combinaciones 
determinadas del cuerpo: el bus 
to, la cadera y la trasera. 

La parte posterior femenina 
fue trubrayada por la moda de fi­
---:P .... la PiIr. evAno 
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PARA MI PATRIA 
P a tria mía que me v io n acer ; he d e de ja rte un 

d ía cuand o menos lo espera b a. P or ti segu ía feliz 
tra za ndo mi sen d a . P or ti sab ía siempre v ivir d ich o­
so y feliz. P a tria mía. por ti lucho contra los v i­
cios )' por la juventud. por ti lucho en pro de la 
agricultura. por ti en n oches es trellad as le canto 
a l sol. la l u na. P or ti h e soportado siempre la gro­
sería con que me han tratado los vi lla nos. P or ti 
q u isie ra que much os hijos fueran más nobles y es­
tudiosos. P or ti te ofrezco todos m is sacrificios. Por 
ti canto y sueño con un porvenir mejor y más risue­
ñ o. P a tria que me vio nacer. patria adorada. T ú 
h as de guardar mis despojos que h an de abonar 
la ti erra para que dé más flores. Tú sabrás que te 
a doraba con tod a mi a lma. y qu e m is pensam ien­
tos eran porque siemp re fueras feliz. sin nuevos 
empréstitos. y con hijos compasivos. P a tria mía. 
p or ti he trazad o mi senda. por ti te ofrendo todo 
mi sacrificio. por t i siempre me siento feliz. aun­
q ue e l destino me fustigue. Patria mía que un día 
me v io nacer. pedacito de oro que adoro con todo 
mi corazón. perdona a tus malos hijos que te ex­
plotan inicuamente y venden los ú ltimos jirones que 
te quedan. Patria mía ultrajada y explotada. ves ti ­
d a de ha rapos y encadenada por tus malos hijos. 
p or car idad perdona. a todos los que te hacen tan­
to mal y te venden cual la túnica del Señor. Por ti 
h ago a un lado la felicidad porque quie ro ser hon­
ra d o como me enseñó mi padre y continuar m i vi­
d a con m i frente a ltiva para mirar el sol con tod o 
su esp lendor. 

P a tria mía. queremos seguir siendo libres. que 
nad ie de a fuera nos gobierne. para gozar de d icha 
y libertad h as ta e l final de nuestros días . 

Bomba Distribuidora Ltda. 
Teléfono 1809 

Atendido por su dueño 

Medido legítimo 

SegUrIdad y bueno atención 

de pureza inigualable. 

Propietario 

CARLOS SANCHEZ 

Tomando ~l pulso 

EL MAL ALiENTO Y SUS CAUSAS 
HABLEMOS DEL LENGUAJE 

Por Rumberto Toscano 

Candidatizar y candidatear 

Los neologismos no son repro­
chables cuando tienen verdadera 
tltilidad y están formados de a· 
tuerdo con la ¡ndole del idioma. 
En el Diccionario no hay palabra 
e1'pecial que equ1vaJ.ga a los ver 
bes americanos "candidatear" o 
"candidatizar", que significan es 
coger candidatos. 

1\0 creo que en España se use 
ninguna de la~ dos formas, pero 
tanto la una como la otra e~tán 
de acuerdo con las leyes de deri 
\ ación castellana. Quéd('~e cada 
"ual con su verbo en paz. que al 
~ún dfa uno de ellos, o quizá jon 
dos. entrarán en las columnas de 
los diccionarios. 

;\0 podría decir ·la extensión 
oue el uso de estos verbos tenga 
pn nuestros paises americanos. 
Los vocabularios regionales se o] 
vidan de mencionar estas innova 
ciones americanas. 

Escogencia 

Con esto de candidatos está re 
lacionada la palabra "escogencia" 
u~ada en varios países america 
nos con el ~entido de "seleccio­
r.ar" o "elección". 

Escogencia no figura en los dic 
sionarios, pero estC'l falta nO gebe 
llamarnos a engaño, porque e! tér 

mino es castizamente ca5lellano. 
y figuró en la viejas ediciones del 
diccionario de la Academia! Amé 
rica innova, pero también conser 
va antiguallas. El mismo diccio­
nario. llamado Diccionario de Au 
toridades. t.rata la palabra "esco 
gencia" como anticuada. Sin duda 
lo estaba ya ~n España, pero nO 
en nuestros países. 

NUagwJ.() y pel6n 

Por el Dr. J. M. Thomasa·Sánchez 

Vea .da·.las moleblias más des- f:tc.- pueden acompañarSE! de ha 
agradables que puede aquejar u- litoais. 
na persona es el mal aliento. Con Cuando el riñón no trabaja ca 
trariamente a lo que mucha gen mo debe, el cuerpo se ve impOsibl 
te cree, la cau$a de este trastorne litado de eliminar las SUbstanciaa 
no está siempre localizada en la venenosas que fabrica. Estas bUs 
bOca y a veces se presenta sin que can otra puerta de sa~ida: Utilizan 
exista enfennedad alguna. Todos el aliento, que entonces .adqUiere 
los indh'iduos, pOr sanos que es un marcado olor a orina. Es la en 
tén, emanan un tuCillo más o me fermedad conOCida con el nombrQ 
nos des:agradable cuando se des de uremia crónica con vÓmitos re 

Por tener ambas palabras la piertan por la mañana que, afor petidos, el aliento suele tener un 
misma ra[z las vamos a estudiat- tunadamente desaparece automá cJor caracterfstico a manzanas. 
junta,;. Varias veces hemos nota ticamente. cuando se activan los, Muchos medicamentos se elirnt 
do que la acepción primera de movimientos respiratorios, al la' rlan del cuerpo a través del apara 
muchas palabras se ha perdido varse o vestirse o cuando se in tO respiratorio, comunicando un 
en el lenguaje vh o y que sólo gleren las primeras bebidas o ali olor especial al aire expelido. Asl 
perduran significaciones secunda I mentos. Proviene de las substan' el arsénico le confiere olor a ajo 
rias. Tal es el caso de "peliagudo" lilas que se acumulan en los bron lós cianuros hacen oler el alie~ 
que ahora solo usamOs para de- quios y el estómago durante la:; to a almendras amargas; el ác1 
cir que un asunto es diffcil ("la horas de sueño. do sulfhídrico a huevos Podridos. 
situación es peliaguda"). No nos Otras veces los halitosis -que La halitosis suele ocasionar en 
acordamos de que el adjetivo vie tal es el nombre cientffico del las personas que la padeeen, Un 
ne de "pelo" y de "agudo"y que mal aliento- es el resultado de fuerte problema psíqUico. Cons­
en primer lugar se aplicó "al an l- una diferencia de opinión entre rientes de que el olor que se des 
mal que liene pelo largo y delga ('1 portador de esta molestia y la prende de su boca es ofensivo pa 
do, como el conejo, el cabrito, etc." e:ue su~tentaba el doctor Muoe; 1'a los demás, pueden desarrollar 

En cuanto a 'peI6n" es curioso si. Este buen señor fue quien, un complejo de inferioridad que, 
advertir que en varios paises hi" en 1776, cle~cubrió el cepillo de en general, les amarga la vida 
panoamer1canos se usa con la con dientes logrando intrOducirlo, de.:; les Obliga a vo!verse huraños ; 
traria a la que viene consignada pués de una intensa campana, en les obliga a evitar el contacto can 
en el Diccionario. "Pelón" en Es" la corte de Versalles. Creía que la la sociedad. Entonces se recluyen 
paña eti el que tiene poco pelo; limpieza dental era básica para en el hogar y pjerden toda la ilu~ 

en muchos sitios de América es dentadura. Aquellos que no opi ~ión y la esperanza hada "el por­
I'el que tiene mucho pelo". nan como el fenecido Dr. lVIoussi venir. . 

Los intrigantes buscan la Anarquía y 
corrompen a los pueblos con su prédica 

y rechazan el cepillo de dientes, Las pa.:-;tillas de clorofila y los 
no se lawm la boca antes de acos c:njuagues d~sinfectantes no cu 
tarse: entonces los residuos aIl ran los halitosis; 50:0 la diRfrazan 
menticios fermentan durante las Por lo tanto cuando dejan de uti. 
horas del !'ueño, originándose ga lizarse, el mal aliento" vuelve a 
ses que no ~ caracterizan precis;.l aparecer. El uso continuado y sis 
mente por su olor perfumado. trmático de estos medicamentos 

Leyendo al inmortal quijote det por su extensión y riquezas que 
Ja~ cruzadas andinas y libertador por su Iihertad y gloria. 
de pueblos ~udamericanos, Simón 
Bolivar, nos encontramos con los 
siguiente::; pensamientos de hon· 
do significado político y social: 

"Lof'i intrigante~ corrompen los 
pueblos desprestigiando la autori· 
dad. EIlos buscan la anarquía, la 
confusión, el caos y se gozan en 
hacer perder a los pueblos la lno 
concia de sus Cos.Lumbres hones-
tas y pacíficas. r 

"Los hombres de luces y honra 
dos son los que debieran fijar la 
opinión pública. mI talertlo sin 
probidad es un azote. 

"No quieren creer los demago­
gos que la práctica de la libel'tad 
no se sostiene si no con virtudes 
y que donde éstas reinan es impo 
lente la tirania. 

"EI crimen en todos los parti­
dooS es igualmente odioso y conde 
nable: negamos triunfar la justi· 
cia y triunfará la libertad. 

"Una sola debe ser la patria de 
tOdos los americanos ya que en 
todo hemos tenido una perfecta 
unidad. 

"Yo deseo más que otro alguno 
ver formar en América la más 
grande nación del mundo, menos 

"Por desgracia el peso de la es' 
clavitud apaga 10.-:; espIritus y los 
pone en estado de ser indignos 
de la libertad. Por eso es que tan 
lO merece atención el cultivo de 
las ciencias. 

"El modo de hacerse popular 
y de gobernar bien es el de em­
pIcar nombres honrados". 

Atomos literarios 
"El eco de la palabra vibra mús 
cuando abrigada se encuentra". 

"Del tiempo como de los núme 
ros se obtiene un producto según 
se e3pere COn él". 

"Pen¡;:ar es querer, querer, e~ 
luchar y luchar es vencer". 

"La vida es un suplicio se afe­
rra al corazón". 

'1f.a realidad solo existe en los 
hechos que denen la justicia ~r 
base". 

"Lucha y victoria, propia de sa 
bios; Pereza y derrota propia de 
necio~"_ 

"La e¡;:peranza vida de los jóve 
ne.:;; el recuerdo, vida de los vie· 
jos"_ 

"Pensar en que tehemos qUI:; 

morir nos es triste, pero máos nos 
serta después si no lo pensára­
mos". 

En accione~ las halitosis sÉ! de no es el procedimiento más racio 
be a inflamaciones o supuraciones nal para curar el fondo de la en~ 
~xistente:-; en los senos de la ca rermedacl. Es lo mismo que hacer 
beza" Los senos -cavidades exca la limpieza de una habitación es­
vadas entre los huesos que foro condiendo las colil~as debajo de 
man la cara- van a desembocar la alfombra. La persona que ba 
a la nariz. Cualquier mal olor que rl'e a conciencia las recoge y las 
pro\enga de tal lugar se mezcla tira, es decir: suprime la causa 
rá con el aire expelido. tle esconderla. En forma similar 

C'iert...'1s enfermedades de la mu verdadera de la suciedad en vez 
cosa que recubre los orificios na debe actuarse en caso de mal a. 
sales pueden originar también es liento. Pero aquí son tantas las ra 
tr molesto sírttoma. Las más ere- zones capaces de ocasionarlo que 
cuentes son la sifilis y la ozena, se hace nece-saria la ayuda de un 
que drstruyen las nembranas de (ntendido. El médico es el único 
la nariz con la con~iguiente supu rapaz de" resolver el problema, 
ración deJas mismas. 

Entre las dplencias de la boca Ir~~~=~~~~~~~~ 
capaces de manifestarse con hali 
tosls pueden citarse principal, 
mente la!" caries dentales, la pio' 
rrea, las infecciones de las amig­
elalas y ciertas úlceras. 

E,;;ta molestia puede presentar 
S~ tambIén cuando la digestión 
de los alimentos no se efectúa nor 
malmente. La falta de ácido clor 
hidrico en el estómago se traduce 
en indigc~tiones crónicas con for 
mación de gases que generalmen 
te, se desprenden a través de la 
hoca. 

Aunque raramente el mal alien 
lO puede también ser ocasionado 
por la presencia de fondos de sacC,i 
en el conducto que une la boca 
con el estómago, tubo que se cono 
ce con el nombre de esófago. Los 
alimentos se estancan all.i, fermen-

TALLER 

MECANICO 
d e Alvaro Alvarado 

Soldad u.... Eléctrica y 
Autó ge na - Torno -

A rañas - Faroles 
V erjas d e hierro 

- y-

Coloniales 

CEPlLLADORA PARA 
METALES 

FUNERARIA 
tan y emanan olores fastidiosos. 

Ciertas enfermedades de los 
bronquios y los pulmones -la tu 
berculosis pulmonar, la bronquii> I 

.; uO varas al Norte de la 
Panadería Musmanni 

LA ULTIMA JOYA 
CARLOS ARIAS G. E HIJOS SUCESORES 

AHORA CON DOS DESPACHOS 
En la Avenida San Martín, 100 varas al Este de la Capilla de las Animas, donde hemos instalado nuestras mo­

dernas SALAS CAPILLA. Teléfono N9 1952. 

En la Avenida Octava, de la esquina Sur del Teatro Moderno, 50 varas al Oeste, en nuestro local de siempre . Teléfono NO 2752. 

Nuestras SALAS CAPILLA son más modernas, lujosas, familiares ves­
tan mejor situadas. Las ofrecemos junto con cafetería y r efresquería; sin 
costo adicional a las per sonas que ocupen nuestros servicios. 

Además, catafalcos d e gran lujo, carrozas Cadillac y los únicos caba­
llos percherones apropiados para servicios de funeraria que hay en el país. 

TELEFONO 6006 
tasis, la gangrena del pulmón, • ____________ ~, 

TAXIS VARGAS 
Teléfonos 7164 y 2552 

Ahora en su 
y elegante 

nuevo 
loca I 

Poro servrr más rápido o sus clientes. 

Frente o lo Estación lo Coco Colo. 

150 vs. norte de entrado 01 Hospital 
Son Juan de Dios. 
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ESTIMABLE ENFER.lfA EX EL 
HOSPITAL .\fAX PERALTA 
DE CARTAGO 

DOÑA RAF.4ELA FOXSECA 
I'DA. DE OCOXITRILLO 

dodero carmo. Reciban todos su CU.1JPLE.4';-OS DE VXA 
f .. miliares nuestra más sentida CULTA SE:\'ORA 

se encuentra internada en el 
Hospital Max peralta de la ciudad 
de cartago. La gentil señora do 
ña carmen ~Iata de Ramírez, espo 
$3 de nuestro buen amigo don Car 
103 Rarnfrez. Xosotros al lamentar 
c:U enfermedad, le deseamos pron 
~a mejoría. 

DOÑA ZEl\'ETDA BARRIENTOS 
DE ROJAS 
Se encuentra mejorando de SUs 

recientes operaciones, la estima' 
ble señora doña Zeneida Barrien­
tos de Rojas. Son nuestros mejo 
res deseos porque recupere pron 
to su salud. 

DR. DON JORGE ARTVRO 
~'ALERIN 
Se encuentra pasando unos 

En la santa paz de .:;u hogar, en 
tregó su a!ma al Señor la señora 
doña RaIaela Fonseca Viuda de 

condolencia. En e¡;:pecial nuestro 
buen amigo don "larco Tulio Oca 
nitrillo y demás familia doliente. 

Oconitrillo, madre de nuestro SR. F. JIOXTERO 
buen amigo don :\Iarco Tulio Oco 
nitrillo. CUYo fallecimiento cans Sigue mejorando poco a poco, 
tltuye un rudo golpe para SUs es', el gran ~migo nuestro, ~r. F. ~!on 
ti~ables familiares y amistades.; tero reSidente en la Ciudad de 
Baja a la madre tierra la señora l' las brumas. Mucho nos a~e~ra ~a 
Fonseca viuda de Oconitrillo d~, mejorfa de tan culto y dlshngul­
jando tras si una estela de gratos do amigo. A quien le hacemos 
recuerdo;; que sUPo cosechar en llegar un afectuoso saludo hasta 
su vida consagrada por entero a el lugar de su residencia en u' 
los suyos, a los que quiso con ver nión de su estimable familia. 

ARBOLES QUE SUFREN SIEMPRE 
Por Miguel Dos Santos. 

días en Cartago, nuestro buen El cauctlo, el alcanfor, el llqui­
amigo, Dr. don Jorge Arturo Va dámbar, el incienso, etc. SO.:l como 
ler[n, dentista mecánico, quien. lágrimas de dolor de los árboles 
re::;ide en unión de .sU familia en que producen esas sustancias en 
san Pablo de Tarrazú" que se cristaliza un medicinal per 

plos qUe nos dan esos verdaderos 
profesores de energfa, voluntad y 
sentimiento que desde lo alto de 
su cruz mueren perdonando a sus 
propios enemigos y verdugos. 

Qefensa N acional le presenta fume. 
un atento saludo de biem·enida. 

LIC, DON R.4UJ" COTO 
GARBANZO 

La ciencia médica, el comercio, 
la industria, exigen de la floresta 
el martirio de esas plantas que 
son heridas y punzadas repetida­
mente; de ahí que sufran siempre 
y muestren sus cortezas inCO:lta­
bIes cicatrices y llagas que la ma­
no del traficante les causara. 

Algo semejante ocurre en la hu­
mRnidad. Existen hombres que 
d'!scuellan pOr su (ilantropla, por 
~u valor moral, pOr la eminencia 
altruista de sus virtudes dvicas; 
hombres que tienen la presencia 
de ánimo de no tomar la vida co­
rrp comercio, como un ubusines", 
si no como un sacrificio. Estos se­
res privifeglados qUe son heridos 
y vilipendiados y parece que lle­
varan en la frente un sarcástico 
INRI, son a la vez Utulados de vi­
sionarios y de locos, únicamente 
porque no se revisten con las hipó 

De Prisma, El Salvador. 

MAXIMAS 
En la Provincia de Egipto de la 

República Arabe Unida ,existe :;0-
l:lmente en la región Sur. 97 Coopc 
rativas de Habitación con 80.00(} 
asociados? 

En los territorios de Kenya, Tan 
ganika y Uganda del Arrica Oricn 
tal Británica existen actualmente 
más de 2.000 sociedades cooperati­
va,;? 

--000---

Las hora~ y lor-; tiempos van 
pa~ando al través de la vida, 
mas no pasan las buenas aecio 
nes que se hacen, y florecen en 
perfumadas !lores. El recuerdo 
del Lic. don Raúl Coto Garban· 
zo aun vive y nO se podrá olvi­
dar fácilmente, pese a su.... dos 
aoñs de su fallecimiento. por 
que su nobleza siempre lo hizo 
acreedor a su recuerdo. Siempre 
bueno, siempre atento, nOS ten· 
dió su mano rariñosa para felic! 
tarno~ por nuestra humilde la­
bor de periodismo. Por lo tanto 
le vivimos agradecido, cama a 
gradecidos estamos con toda su 
familia, que aun permanecen en 
nuestras filas cooperando a nues 
trO lado para que prosiga Defen 
!;a Nacional del camino empren 
dido. 

critas galas de un siglo, únlcamen- El 13 de marzo de 1932 murió 
te porque no emplean sus altos en- en París el gran teórico de la coo-

de lagunas reciban, sus familiares te.ndimientos en la destrucción de peración Charles Gide? 
en particular la señora viuda sus hermanos: he aqu{ el gran ab-
doña P a u 1 i n .. a Salazar d ~ surdo de esos hombres, el "gran -0----0-

y en particular la !'cñora viuda, absurdo" del Cristo de Ciovanni 
doña Paulina Snlazar de Coto, la Papini. El 21 de diciembre de 1844 abrió 
renovación de nuestra más senti sus puertas la famosa cooperativa 
da condolencia, las más preciosa'5l Juventud. Sed valiente para imi de ]os Tejedores de Rochdale, en 
flores de Costa Rica. tar los excesos y luminosos ejem- Inglaterra, 

CALZADO DAMARIS 
-o -

'75 al SUR DE LA lGLESIA LA DOLOROSA 

Ofrece calzado poro niños; Señoras y hombre' 

a pre.cios módicos. Zapatos hechos a mano por 
expertes operarios. 

Reparación de calzado o mono 

-0-

Seriedad, buen trabajo y cumplimiento 

El 19 de mayd de 1828 apa rece 
en Brigrton (Inglaterra) el primer 
periódico cooperativo "The Co -ope 
rator", dirigido por el Dr. King, 

Carlos Howarth uno de los 28 
tejedores de Rochdale, fue el in­
ventor del tercer Principio COQpe 
rativo que dice: "Devolución de ex 

I 
cedentes en proporción a las apera 
nones" .. 

SUSCRIBASE A 

I DEFENSA NACIONAL 

CACAO "CARBALLO" 
El único ela borado por lo 

FLOR DEL CAFE 
Cartago Pasaje Masís - Aportado 205 

SOLlCITELO EN TODAS PARTES 

• 

Con todo respeto le hacemo~ He 
gar un atento ~alt:do a la gentil 
!'eñora. doña Blan::a Rosa Zamora 
de Caldera. quien "e encuentra CE' 

legrando la gr¡:ta fecha del díd 
de su santo. La estimable señora 
es hija de nuestro buen amigo don 
'fobia..; ZJmora y de doña Blanca 
Rosa Caldera de Zamora a quie­
nes también saludamos con todo 
cariño. Déseando para su estima· 
ble hija muchos años de dit'ha y 
felicidad al lado de su estimable 
familia. 

DO~A WLA DE MEZERVILLE 

Saludamos atentamente a la sim 
pAlica señora doña Lola de Me· 
zen iIlt' residente en Tres Rios 
deseándole una muy larga vida 
f'n unión de toda su familia . 

Tambié"n :;-;aludamos can tOclO 

re~peto y cariño a la disfingui' 
(ia profesora doña Esperanza d~ 
Herrán, Directora querida y res 

petada de la Escuela de Tre3 
R10s. También para su estima' 
hle familia nuestro saludO. 

ANIVERSARIO DE CASADOS 

Han cumplido diez años de ca­
sado~, los gentiles amigos de nucs 
tra empresa don Jorge Alberto 
del Valle, de la ciudad de Cart..:1go 
y Sll gentil sei'iora, dolia Elia Ca 
no del Valle, a quienes felicita 
mos de todo corazón de~eándole 
como siempre siga reinnndo la di 
cha y la felicidad en su hogar. 
Son hijos de este matrimonio, Ra 
fael Alberto, Laurita, Maria del 
Rocío, Luis Felipe y Elia del 
Pilar del Va!Ie Garro. A qwenes 
en unión de sus padres también 
felicitamos de~eándoles muchas 

dichas y felicidades en el futuro 

TALLER 
MECANICO 
MUNDIAL 
de José Ubach 
AHORA EN SU 

NUEVO LOCAL 

Frente Garage Vives 
Son José 

Para lo perfecto re­
po roción de tracto­
res, autos y camiones 

OFRECE 

In.ecticid .... Ab_os 
de Hortalizas y Florea 
Insecticidas, Abonos 

• 
r od.. cl...., de Semillas 

Implementos de Agricul­
tura, Bomb.. para ato· 
mizar y Alimmtos para 
Galli ..... , 

EL 
SEMILLERO 

Apartado 783 - San JOIé 

• 
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Lo que más me atormenta,. 
Es que sucedan tantas cosas 
en esta corta expiación 
donde sucumben las rosas, 
desde que están en botón. 

También muere el corazón 
cuando menos 10 pensamos 
y aquella mujer que amamos 
se convierte en ilusión. 

Lo que más me atormenta 
es que riegues tanto llanto, 
mientras nO se toma en cuenta 
al que marcha al camposanto. 

La "ida podría ser florida 
muy feliz y perfumada, 
si la mujer consentida 
no nos diera la estocada. 

:\Ie atormentan tantas cosas 
Que ya no tengo remedio 
porque soy como las rosas 
qtle se doblan con el tedio. 

~Ii "ida aquí es de pasada 
como la tarde rojiza 
(IUe despu"s se va de prisa 
('omo muere mi balada. 

Tantas cosas me atormentan 
que en cáliz bebo el dolor 
pues son largas cual las cuentas 
que va ofrendando el amor. 

A lo lejos se mira el mar 
('On sus preciosas gaviotas, 
y aWt en las islas ignotas 
también se guarda el pesar. 

También en noches de luna 
Soñamos y más soñamos 
y a aquella mujer que amamos 
se retrata en la laguna. 

y si es a la madre querida 
la que amamos con el alma 
se va dejando la herida 
para robarnos la calma. 

Todo esto y más me atormenta 
"er de algunos la falsfa 
y ver cómo se va mi poesía ... , 
con el viento y la tormenta. 

Jo.é F~rn"n(lo llarrientos Rodríguez 

Oh muerte ... 
Oh muerte, que me tienes que llevar 
para dejar mi amada, 
déjame siquiera soñar ... 
para escribirle ya mi última balada. 

Permíteme contemplar 
como último recuerdo. 
la bella sombra del cedro 
que se junta en el pinar. 

Darle un adiós a la vida 
tan llena de sinsabores, 
y besar feliz mi lira 
testiga de mis amores. 

Yo te debo confesar 
que eres traidora y cobarde 
porque vienes par la tarde: 
a dejar luto en mi hogar. 

Yo fui feliz en la vida 
viviendo con gran decencia 
pero hoy tú me das la herida 
para dictar tu sentencia. 

Hoy solo me queda esperar 
que se cumpla mi expiación, 
mientras te robas mi ilusión 
para enterrarla en el mar. 

F uistes tú más poderosa 
pues venció mis ambiciones. 
y hoy me arrastras cual la rosa: 
para amargar corazones . 

José F emando Barrientos Rodríguez 

BAR Y RESTAURANT 

EL CASTILLO 
Abierto de las 9 ante meridiano a 2 a. ID. 

TELEFONO 7427 

COMIDA A TODAS HORAS 
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IIERMh..'iO HOl\ffiRE I 

~~ ~!~ S O ~'iG! ~~ I E N T A La libertad de pensamiento es un mito 
He aqui la profunda reflexión de 

un hombre americano: 
En el cuartel, un general pasa­

ba al lado del dormitorio de los 
-¡La vida es extraña! ¡Una pa- reclutas cuando oye a uno de ellos 

labra m urmurada ante un altar y que grita en ese momento a sus 
ya se está casado; una palabra mur 
m urada duran te el sueño y ya se 
está divorciado! 

NO ESTA TAN MAL 

El nuevo empleado es presen­
tado a l director, el cual le pre­
gunta: 

-¿Cuántos h ijos tiene? 
-Uno, señor director. 
-¿Cómo? ¿Uno solo'! ¡Un hom-

bre fuerte y robusto como usted! 
¿Cuánto tiempo lleva usted' casa­
do? 
-Tres meses, señor director . 

EL P~UELO DEL POBRE 

Un campeSino de aspecto bTutal 
comparece ante el tribunal; ha da­
d o tal paliza a su mujer que la 
h a dejado ter rib lemente averiada . 
Con la frente baja y la mirada tor­
va, el acusado se pone en pie y 
dice: 

compañeros: 
- ¡Enseñadme un general 

os enseñaré 'un imbécil! 
y yo 

Entonces el general entra en el 
dormitorio y dice : 

-¡Aquí está un general! 
y el recluta, sin perder la sere­

nidad y señalándose a si mismo. 
dice: 

- ;Miradme: aquí está un im­
bécil! 

VISIBILIDAD RELATIVA 

A la linda joven le han extir­
pado el apéndice. Todo ha ido muy 
bien, pero la paciente tiene sus du­
das. Al día siguiente de la opera­
ción, le pregunta al cirujano: 

-Digame. doctor, ¿se verá mu­
cho mi cicatriz? 

y el cirujano mirándola fijamen 
te, responde: 

- ¡Eso solo depende de usted, 
señorita! 

--Señor presidente, todo lo que RECORD rntPOSIBLE 

se ha dicho no son más que em- Al salir del agua, en la piscina, 
buste~ y exageraciones .. - Puedo la joven nadadora es interpelada 
jurarlo ... Si he pegado a mi mu- por un caballero que le dice en-
jer ha sido con mi pañuelo. tusiasmado : 

Entonces la querellante se levan- -Señorita, nada usted como un 
ta indignaad y grita: pez Y. además, tiene una notable 

- Lo que no le dice, señor pre- resistencia" Deberla intentar la tra 
sidc,nte, es que siempre se suena vesia del Canal de la Mancha. 
con los dedos. -Imposible -replica la joven-

CAMBIE SU ESTADO 

Aquel empleado C'ra puntual, 
trabajador. pero su aspecto no po­
dia ser más lamentable: el panta­
lqn siempre arrugado, la corba­
ta deshilachada, botones ausentes 
y manchas por todas partes .. _ 

El jefe de personal le llama un 
día y le dice: 

-No conozco cuál es su situa­
ción familiar. Pero le voy a dar 
un consejo: ¡Si es usted soltero, 
cásese. P ero si es usted casado, 
entonces ... , nada de vacilaciones: 
e l divo rcio se impone! 

no hablo inglés. 

VOCABULARIO 

BESO: Medio eficaz y elegante de 
que dispone un hombre para ce­
rrar la boca a una mujer. 

ST ARLETT: Pequeña estrella que 
sueña con citras astronámicas. 

~USTERIO ABSOLUTO 

-¿No sabes Que el pobre Regu-
lez ha muerto? 

-¿No? ¿Y de 
-No lo sé ... 

qué vivía! 

qué mU"Tió? 
¡Ni siqu.iera sé de 

Se equivocan quienes afirman a pies juntlllas que en tal o ('\1al 
pais exizte :unplia y absoluta libertad de pensamiento. Es un grav1sjm~ 
error hacer tal aúnneción porqUE: se falla por la base. Quienes hace­
mos pcriodtsmo dl."Sde hace más de 30 años y tenemos una profunda 
experienCia en este ".:;ampo oe la vida humana, podemos asegurar quC" 
la libertad de pensamier.to no existe y que, como la liber tad. no LS 

nada más que u na idt!a ab~h acta. 30 años de per icdismo signi fica un 
largo camino recorrido y una enorme cantidad de .::xperiencia recogi­
da. Y h~mos aprendirlo a saber que la libre expresión del pensamiento 
es un mito aun en los paf"ies qu~, o:-omo el ·nuestro, se jactan de ese \'a· 
no orguU". pcrque le. libertad de- pensamiento esta tremendamente tra­
bada desde abajoa arriba y desde arriba a abajo. Los distintos nivele..; 
de cultura del pueblo representan la prueba más acabada de la abso­
luta falta ete libertad d(; pensamiento; el c<Jmercialismo. el industria­
asmo. la politica, la rehgion, los dogmas, lds escuelas filos:>fica:¡:;, el 
deportismo del siglo, la arstocra",ia universitaria y tantas otras COSa~ 
más son la negación más completa de la libre expresión y de la tan 
decanl:lda libertad de pensamiento. 

Podrb decirsc, por ecmplo: Escril.'¡d la verdad sob:-e alguien y so­
bre tal institución y ya \"I:'réis como en seguida tendréis la prueba de­
la falta total de libertad de pensamiento. Y si esto no alcanza ten­
dréis las leyes de imprenta y los códigos penales que penden sobre la 
cabeza del periOdista como una moderna espada de Damocles. 

La libertad de pensan"liento, COmo toda libertad, no es nada más 
que una idea abstracta; unil ilusion, una du lce quim era. Y no se al­
cMazrá jamás esa liber tad hasta tanto la humanidad no alcance un 
grado de elevación espiritual extraordinario y el hombre se encuentre 
a sí mismo, es decir, que mire hacia su interior e involucione y puedrl 
realizar la bella a!"monia de espiritu, mente y coraz6h. 

Entonces, r ecién cntonc.es, podrá comenzar a hacer realidad la ide~ 
abstracta de; la libertad de pensamiento. 

MAURICIO G. OBELAR 

PIENSA USTED EN EL BIEN 
Ha tenido usted alguna vez acer­

camiento de amigos o gente cono­
cida que le su¡:Uca una ayuda so­
bre deter minado asunto personal o 
de interés particular, cuya') nece­
sidades son de urgente resolución? 
Creo que si; pero se presenta el 
caso; Que Quien recibe esa peti­
ción po rcjertas circunsta ncias del 
momento, no puede pl'oporcionar 
esa coopt:ración, de ahi, que a Ud. 
le quede una incertidumbre o pe­
!la de no haber corresPQndidrJ al 
bien que dil alegria al espíritu. 

Tiene Ud. personalidad paril re­
~istirse o su ~ropío bien? ¡Tal vez 
no ... ! Pero al no practica!" la bon­
dad puede ser que le entre un3 
duda o preocupación de lo que le 

usted como en determinado ~;..¡je­

to existe una fuerza suprema y u­
na oonst"nte voluntad qu~ disci ­
plina el cólrácter, lo libera y accio­
na para. el logro de un fin prvve­
choso. El hombre todo lo tiene: la 
tierro que lo da todo y que es a­
provechable pensando y teniendo 
el inlrfnseco interés de poner en 
juego la inteligencia y conocimien­
to Que se tie!"le de la miswa vida 
y sembrar en los surcos el J;:rano 
Que fructific3rá mañana. Todo e:,,­
triba en mantener serena, y I:irme 
la te pues de uno mismo depende 
la prosperidad individual ~ la de­
rrota. 

• .. ---------------------------.. 1 es dificil estar tranquilo. Para el hombre de viqa es un continuo -
cambio por Jo tanto, nunca será 
tarde pelra ser humanitario y plas-

El hombre debe de tener, por 
todo conc~pto paciencia, pero sin 
dejar de trabajar incansdblemento 
t'n los propositos que lo animiln 
para modelar la obra de sus m5s 
caros anhelos y esperanzas. En el 
futuro, cuando esa realidad resur­
ja, e ntonces habrá dicho que sup~ 
~er hombre en el sentido esencial 
del vocablo; Que supo conocerse 
primero para poder haber conoci­
do sus flaquezas, sus incorreccio­
t.Jcs y las de quienes le rodean, por 
c:ue en el tiempo se vh·en y se sIen 
ten todas las circunstancia~ mate­
riales y morales a 13 vida huma­
na que en la trayectoria busca un 
campo propicio para fincar sus no­
pIes aspiraciones. 

Ebanistería y Tapicería 
De 

ALEJO SANABRIA Y HERMANO 
75 Este de la Iglesia de los Angeles en Cartago. 

REPARACION DE MUEBLES Y CARROS. 

a entera satisfacción de sus 
precios bajos. 

clientes 

mas toda ansiedad benévola, en he 
chs p rácticos 1«s inquietudes que 
acosan en su estado animico. Lo1 
vida es un problema en el cual la 
incógnita de la superación moral 
encuen tra serios ob~áculos para u ­
na viable solución. Tod:! persona 
que piensa en el bien para si y 

los df'más tiene ";,rescnEmieu­
tos de hermosas perspectivas para 
u n ideal y por eso se esruerza en 
una lucha tenaz contr a 10 indeci­
so: porque alguien dij,, : "El hom­
bre es lo que él quiere ser". En J"uty Can 

ANECDOTAS HISTORICAS 
• l· Al ·andro que era I vamente, y r eciba el afecto d... E l pr nClpe eJ , . ' dIO" ~ 

sobrino de la reina VictIJ~a de In - sobrmo. Alejan • 
glater ra, babia per dido las es~e. 
r3nz3S de que su madre, la pnn­
cesa Beatriz, le diera dinero para 
divertirse . En vista de esto, se de­
cidió a escribirle una car ta muy 
afectuosa a su tia la reina, expli­
cándole su tragedia . Inmediatamen 
te que la reina Victoria r ecibió la 
amable carta de su sobrino, le con­
testó dándole toda clase de buenos 

Estaba el famoso Diógenes 
miendo en su barril, CUando 
Alejandro El Grande a vi';itarl. 
traldo por la fama del gran 
fo, diciéndole: "Diógenes, 
Alejandro FJ Grande", a 
con testó Diógenes: 
sol Diógenes el Cinico". A1'eja...," 

consejos. UDiógenes, si yo no 
Una semana más tarde, la reina Alejandro, quisiera ser Dióg • .,.~1 

recibió otra carta de su sobrino ex- "Di6genes: "S i yo no fuera 
presada en Los siKUientes términos: nes el Cínico, quisiera ser 

'·Con mucho placer he recibido nes". Alejandro: "Diógenes 

vuestra carta llena de buena volun [lo que quieres y s;ee;r:á~s~~:~I~~1 
tad y consejos, esto') consejos han inmediatamen te". I 
sido apreciados en alto valor pOI: ñor, Que te quites d~ mi pr ... """ , 
un coleCCionista de autógra fos que' que me e$tás quitando el Sol" 
me ha pagado cuarenta libras es-
terlinas por la car ta. Gracias nue-

PROTEGlENDOSE CONTRA 
GOLPES.-Jacques Plante, del 
equipo l\Iontrea l Canadiens se 
enfrenta a. los Ran,gers, en el 
l\Iad ison Square Garden d e 
Nueva. York, usando una. másca ­
ra de plástico. A e l se le per­
mitió esa protección después Q ' 

Un disco d e goma lo .rolpeó en 
la. cara., por cuyo motivo se tu­
vo Q.ue detener el juego durante 
25 minutos mientras le da.ban 
siete puntos en la. herida. En es­
te encuentro de hoc.\k.ey, l\'Ion ­
treal le gaJló a. los Rangers con 

anotación de 3 por 1. 

TRIUNFARA EL CHE~IlSE? 

Viene d e la P á g. PRIMERA __ 

nes de siglo pasado. Era una con 
repeión finisecular. 

Quizá a fines de e!;te siglo vuel 
'-a a triunfar en la moda fpmeni 
na. el derriere (posaderas). Por a· 
hora no hay ningún modisto) en 
fin París que lo haga resaltar. 
Producirla una rechifla. Por lo 
que fuere, el mundo de hoy no 
con~idera elegante esa curva fe­
menina. 

Diógenes iba todos los días a 11 
fuente con una pequeña cántan 
que le servía para apagar su S4!d. 
Un día vio como unOs niños 
ban agua directamente de la 
te, Y DiÓrgenes inmediatamente 
rrojd la cántara. lamentándose 
no haberlo hecho mucho antes. 

FABRICA DE PRODUC 
TOS DE HULE Y LATEX 

MARIO ARCE C. 
Teléfono 1243 

75 varas este Teatro Líbano 
Ofrece a Ud. al por m&lor , 

detalle: • 
Amort.iguador es de hule pan ma. 

Qu lnaria y automóviles. 
Puntas de hule para muebles 

metal en varios tamaños_ 
Llantas para. juguetes varios 

ñ ,)S. 
Llantas para triciclos varios 

ños. 
Puflos para velocípedos varios 

maños" 
Tacos para muletas, puños y 

les para motocicletas .. 
PuÍlos y pedales para bicicldas. 
ChUPones para biberón de lates 

tamaños. 
Paletas m ata moSCas con 

hule. bombas o globos 
en varios tamaños_ 

Boletín 
de "Defensa 

Nacional" 

Señores patentados 
Sus refrescos y cerveza, soliá­
telos al teléfono 

Traube 1363 y 2096 

TAXIS VARGAS 
MALAVASSI 

7 1 6 4 
El '·chemise'· anula práctica. 

1;~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ill------------------------------1 mente todas las curvas femeni· 
nas. Es una moda rectiHnea; e.5 
decir, la anUtesis del cuerpo feme 
n ino. 

Compre en las casa. que 
anunciamos 

SASTRERIA LONGHI 

Trajes 
para 

Caballeros 

75 VARAS AL ESTE DEL TEATRO ROXY 
SAN JOS E. COSTA RICA 

EVITE EL CONTACTO SEXUAL CON 
NEGOCIANTES DEL SEXO 

Evite el contacto con negociantes del sexo que ambu. 

lan i>0r las noches en las canes capitalnas buscando un en. 
ganche sexual. No se fíe de las conquistas fáciles: ellas han 
trasmitido la SIFILIS a más de 63 personas, durante lo. 
meses de Enero a Junio del presente año, sin contar las nue­
vas víctimas no controladas. 

D1RECCION DE LUCHA ANTIVENEREA. 

BOTICA UNIVERSAL 
Especialidad en el Despacho de Recetas 

LIC. RICARDO ARIAS B. 
100 v ....... Norte 8aDco Naci .... 

Teléfono 2182 

Distribución de la Leche M. y R. 

Saint·Lol"ent se ha lanzado a ]a 
batalla con el "chemise" y. si la 
pierde. perderá el trono que dejó 
Christian Dior. 

"De Prisma" 

Suscribase y anuncie en DE­
FENSA NACIONAL un non'.'. 
dico sin color político, 
te a todos. Lucha por la calblrl 

y la moral de Costa Rica. 

l/FARMACIA IMPERIALII 

San José, C. R. Lic. R. JIMEHEZ CARRIOH Tel. 3835 
Esquina Oeste de la CANADA DRY 

DROGAS FRESCAS 
Atención esmerad. ea et despacho a domicilio. 

Para el Despacho de su RECETA. RECUERDE que 
tenemos el surtido más fresco de drogas 

Además de nu .. tro atento aervicio y MODlCOS PRECIOS 

SASTRERIA 

ALBERTO MINTO 
Situada del Balcón de E_a 400 vara al Sur 

Hechura en vestidos en los últimos estilos de 
la moda y artículos pllra caballeros. 

Casimires de primera y buena atención' 




